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Zie bladzijde 55 van het boek (deel 2, de stille kracht)

Over jou en je relatie met de getroffene en jullie omgeving?
1 Ik zit op de tandem ja/ nee
2 De getroffene is mijn partner ja/ nee
3 De getroffene is familie van mij ja/ nee
4 De getroffene is een vriend van mij ja/ nee
5 Ik geef het stuur af en toe uit handen ja/ nee
6 Ik zie dat er dingen fout gaan, maar kan het niet voorkomen ja/ nee
7 Ik heb het gevoel dat de getroffene niet mee wil werken ja/ nee
8 Ik heb het gevoel dat de getroffene geen initiatief wil nemen ja/ nee
9 Ik heb het gevoel dat de getroffene zijn eigen gang gaat ja/ nee
10 | Ik heb het gevoel dat de getroffene niet meer meedoet ja/ nee
11 | Ik denk dat de getroffene mij niet vertrouwd ja/ nee
12 | Eris sprake van meerdere mantelzorgers ja/ nee
13 | Ik heb het gevoel dat andere mantelzorgers mij tegenwerken ja/ nee
14 | Ik heb het gevoel dat ik word tegengewerkt door instanties ja/ nee
15 | Er zijn allerlei problemen die ik niet kan oplossen ja/ nee
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